P M for Vintercupens etapp 6

Frélunda OLs ungdomar arrangerar denna sjatte och sista etapp av Vintercupen séndagen den
27/2 2005.

Start mellan 10 och 11.
Valj bland de 5 banor som &r anslagna har.
Ga in i hallen i klubbstugan och hamta startkort som fylles i med namn, klubb och bana.

Lopare fran Herkules, Marin Vast, Uven och Frélunda startar kostnadsfritt, dvriga betalar 30 kr.
| hallen till klubbstugan kan du &ven férvara vaskor och éverdrag.

Ga till startbordet dar du far en starttid. Du far din karta i startégonblicket. Nybdrjare och ungdom
far den 1 minut fore.

Malgang vid samma plats som starten. Kom ih&g att lamna startkortet &ven om du bryter.

Eftersom klubbstugan inte ér helt fardigbyggd an sa finns ingen dusch, inga toaletter,
omkladningsrum eller servering.

Dusch och omkladning finns i Askimsskolan, ca 2 km norr om klubbstugan - sa héar tar man sig
dit:

Kor ut pa Sisjévagen ca 1,7 km norrut

Koér vanster in pad Knapegardsvagen
Koér héger in pa Askims Backavag, skarm visar. OBS att det &r ont om parkeringar.

Valkom NAQ tillbaka en annan gang nar stugan ar klar - da blir det behandigare.

Fragor: Arne Fredholm 031-47 35 18 alt 0706 - 60 29 20

Kom omkladda till startplatsen.



