
Söndagen den  19 oktober
arrangeras

Frölunda OL’s dag-KM
i samband med GMOK’s Höstkort

Då klubben i år arrangerat så många tävlingar känner vi att vi inte mäktar med ytterligare
tävlingar i höst *. Därför väljer vi att avgöra vårt dag-KM i samband med GMOK’s
hösttävling i Änggårdsbergen. Ni anmäler er till KM genom att anmäla er till GMOKs tävling
via klubben online. Dock i KM tävlar vi normalt sett i 10 års intervall bland de vuxna och vi
vill ofta kunna utmana varandra över åldersgränserna, varför vi valt klasserna nedan.

Plats: Änggårdsbergen

Klasser: KM Tävlingsklass GMOK
H10, D10 H resp D 10 
H12, D12 H resp D 12
H14, D14, H resp D 14
H16, D16 H resp D 16
H20, D20 H resp D 20
H21, D21 H resp D 21
H35, H45, H55 H 35
D35, D45 D 35
D55 D 55
H65 H 65
D65 D 65

Anmälan: Via klubben online.

(* Vi har kvar ansvar för en närnattcup för GOF ungdomar och natt-KM tillsammans med
Herkules och Uven vilket samarrangeras den 24 oktober)


