FOL till Idre

Vi ordnar i ar en sommarresa till Idre. Utover att delta i IdreFjallorientering, Idresprinten och Idre 3-
dagars vill vi hinna med roliga aktivititer som bad, beachvolleyboll, frisbeegolf, minigolf,
hoghdjdsbana mm.

Vi kommer bo i stugor 10-15 personer med sjalvhushall.

Respektive stuga kommer fa samordna sin matlagning, men naturligtvis hoppas vi pa manga varma
sommarkvallar med mojlighet till gemensamma middagar utomhus.

Resa gor vi i egna bilar sa jag ar glad om ni vid anmalan talar om om ni kan kéra och om ni har plats
for fler personer.

Du kan ldsa mer om Idre Fjall pa deras hemsida www.idrefjall.se och om tavlingen pa

http://www.kart-bosse.se/idrefjall/index.php men i korthet &r det en endagars fjall-OL med
normalldngd, 1 sprinttavling som ibland gatt bland stugbyn och ibland pa fjallet samt en 3 dagars
tavling i huvudsak i skog. Terrangen ar rolig och skiljer sig mycket fran vad vi ser har hemma. Man

mote bade gammalstorskog, fjallmyrar, extrem detaljrikedom, som kalfjall under en och samma
vecka.

Tid: Lérdag 25 juni —l6rdag 2 juli
Kostnad: Boende + lite aktiviteter 1000 kr/person, Tillkommer 6vrigt framfor allt resa och mat.

Anmalan och fragor: Till anders.lamm@®@telia.com eller per telefon 031-202807

Anmalan till tavlingarna gors separat.
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