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Våren 2008 med FOLs ungdomar

Här har vi försökt samla de viktigaste datumen så att du skall ha lättare att planera din
vårtermin. Mer information kommer på hemsidan och i veckomailen.

Vintercup
Söndagarna 13/1, 20/1, 27/1, 3/2, 17/2, 24/2 med start kl 10-11.
Spring Cup
28-30/3
”Freaky Friday”
För de som fyller 12 år eller mer under året. 7/3, 4/4 och 9/5 med samling kl 18.30 i
klubbstugan.
Ungdomsträningar tisdagar
Utgår från klubbstugan med samling kl 18. 4/3, 11/3, 18/3, 1/4 + ytterligare gånger.
Torsdagar i Trollängsskolan
Fysträning utomhus(jämn vecka) eller innebandy(udda vecka) och gympa till och med
13/3, ej torsdag 14/2 pga sportlov. Tid kl 18-21
Teknikträningar på torsdagar
Teknikträning utomhus, diverse platser och olika banor, start 17.30-18.30. Datum ej
fastlagda än.
GOFs ungdomsträffar för de som fyller 13-16 år
26/1, 23/2, 12/3 , 16/4, 14/5
GOFs Juniorträningar (GOF Junior=född 1987-1991)
19/1, 1/3.
Vårserien/Ungdomsserien
Ungdomsserien 20/4 (Herkules skogsdåd) samt vårserieetapp 10/5.
Vårserien 10/5, 17/5, 24/5, 31/5 och 7/6.

Ungdomsläger planeras till i början av juni

Förutom allt detta tillkommer även Flitligan, Nybörjarkurs, poängpromenader och alla
tävlingar.

Sist men inte minst, Sisjömästerskapen som traditionell avslutning.

Plats för egna anteckningar   (eller annat …)

Plats för
kylskåps-
magnet


